
Méthode d’apprentissage 
efficace avec l’ordinateur

1/ Télécharger et installer l’application Obsidian pour Windows.
(qui permet de comprendre et conserver efficacement ses notes)

https://obsidian.md/download

2/ Télécharger et installer l’application Akin pour windows.
(qui permet d’apprendre ses cours)

https://apps.ankiweb.net/

3/ Créez un nouveau coffre de note avec Obsidian, ouvrez le et créez une note.

- Créez 1 note par titre de cours.
- Pour créer un lien taper [[taper ici une autre note]] → ceci crée automatiquement une autre note
- Ne créez les liens que dans la note de titre de cours (sinon c’est trop compliqué pour comprendre)
- Visualisez le résultat en cliquant sur la carte mentale : organiser le résultat c’est comprendre.

4/ Pour chaque note autre que le titre créez un pacquet Anki : il faut ajouter une question et la 
réponse. Ceci permet d’apprendre par coeur plus facilement.

https://obsidian.md/download
https://apps.ankiweb.net/

